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Обозначение Наименование 
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1 20/252/КВ/6785-2020-ПЗ Раздел 1. Пояснительная записка  

2 20/252/КВ/6785-2020-ПЗУ 
Раздел 2. Схема планировочной 

организации земельного участка 
 

3 20/252/КВ/6785-2020-АР Раздел 3. Архитектурные решения   

4 20/252/КВ/6785-2020-КР 
Раздел 4. Конструктивные и объемно-

планировочные решения 
 

5  

Раздел 5. Сведения об инженерном 

оборудовании, о сетях инженерно-

технического обеспечения, перечень 

инженерно-технических мероприятий, 

содержание технологических решений 
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Подраздел 1. Система 
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5.2 20/252/КВ/6785-2020-ИОС2 Подраздел 2. Система водоснабжения  

5.3 20/252/КВ/6785-2020-ИОС3 Подраздел 3. Система водоотведения  
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сети 
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Система видеонаблюдения и 

охранного телевидения 
 

5.6 20/252/КВ/6785-2020-ИОС6 Подраздел 6. Система газоснабжения 
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9  
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обеспечению пожарной безопасности 
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1.  Данные об организации-разработчике подраздела 
 
Организация-разработчик проектной документации, включая раздел ПТА - ООО 

«Северный морской проектный институт» (ул. Адмирала флота Лобова, 4, г. Мурманск, 
183034). 

 
 
2. Краткая характеристика объекта 

2.1 Краткие сведения об объекте проектирования 
 

Назначение и состав проектируемого объекта 
 

Проектом предусматривается реконструкция спортивного комплекса (хоккейная 

коробка с искусственным льдом), расположенного по адресу: Мурманская область, г. 

Полярные Зори, ул. Строителей, д. 9. 

Проект разработан на основании задания на проектирование.  

Проект реконструкции спортивного комплекса предусматривает частичное изменение 

существующих планировочных решений, а также устройство новой входной зоны комплекса 

за счёт пристройки дополнительных площадей с целью обеспечения проведения учебно-

тренировочных занятий по хоккею и массовому катанию на коньках с соблюдением 

мероприятий по обеспечению безопасности занятий, по соблюдению санитарно-

эпидемиологических требований и обеспечению комфортного пребывания посетителей и 

занимающихся. 

Здание спортивного комплекса (хоккейная коробка с искусственным льдом) 

предназначено для проведения спортивных мероприятий (хоккей, фигурное катание и др.), 

учебно-тренировочного процесса различных социально-возрастных групп населения г. 

Полярные зори.   

Здание физкультурно-спортивного комплекса представляет собой одноэтажное без 

подвала, прямоугольное в плане здание, решенное в металлических конструкциях, с 

размерами в осях 79,4 х 43,4 м. В осях 12-13; А-Ж выполнена двухэтажная вставка на всю 

высоту и ширину здания. 

Высота этажей:  

- 1-ого этажа в осях 12-15/А-К и 7-12/И-К - 2,5 м - 1-ого этажа в осях 1-12/А-Ж - 6,0 м  

- 2-ого этажа в осях 12-13/А-Ж - 3,0 м 
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Максимальная высота здания от поверхности земли до верха парапета кровли – 10,80 м 

В рамках реконструкции производится пристройка помещений льдозаливочной 

машины и инвентарной в осях Ж/1-3, пристройка административно-бытовых помещений в 

осях Ж/7-13 и 13/А-Ж, пристройка входной группы главного входа, реконструкция трибун, 

добавление в основной объем здания вспомогательных помещений ледовой площадки, 

усиление несущих конструкций сооружения. 

Производство какой-либо продукции и материалов не предусмотрено. 

2.2 Идентификация зданий и сооружений 
 

Основное функциональное назначение – спортивное сооружение с трибуной. 

Здание не относится к особо опасным, технически сложным или уникальным объектам. 

Опасные природные процессы и техногенные воздействия территории отсутствуют. 

Здание не принадлежит к опасным производственным объектам. 

В здании предусмотрена организация постоянных рабочих мест (пом. 126 и все 

административные кабинеты). 

Коэффициент надежности по ответственности здания принят равным 1,0 согласно 

статье 16 Федерального закона РФ №384-ФЗ «Технический регламент о безопасности зданий 

и сооружений». 

В соответствии с основными положениями федерального закона от 30.12.2009 №384-

ФЗ «Технический регламент о безопасности зданий и сооружений» здание имеет уровень 

ответственности II – нормальный. 

Класс сооружения КС-2, согласно приложению А ГОСТ 27751-2014. 

Срок эксплуатации не менее 50 лет, согласно таблице 1 ГОСТ 27751-2014. 
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3. Описание мероприятий и обоснование проектных решений, направленных на  
предотвращение несанкционированного доступа на объект физических лиц, транспортных 
средств и грузов 
 

В соответствии с п.6.1 СП 132.13330.2011 «Обеспечение антитеррористической 

защищенности зданий и сооружений. Общие требования проектирования» проектируемый 

объект относится к 3 классу. 

В соответствии с п. 7.1 СП 132.13330.2011 на проектируемом объекте предусмотрены 

следующие средства защиты: 

- СОТ-система охранная телевизионная 

-СОТС- система охранной и тревожной сигнализации 

-СЭС-система экстренной связи. 

Для обеспечения  антитеррористической  защищенности проектируемого объекта 

предусмотрены следующие мероприятия: 

- в здании и помещениях предусмотрена охранно-пожарная сигнализация; 

- предусмотрена система аварийного освещения; 

- входы в здание оборудованы камерами видеонаблюдения с выводом на пост охраны; 

- доступ в помещения инженерного обеспечения (электрощитовые, ВНС, тепловые 

узлы, венткамеры и т.п.) предусмотрен только для обслуживающего персонала; 

- прилегающая к зданию территория освещается в темное время суток; 

- осуществляется контроль и обеспечение безопасности объекта и его территории с 

целью своевременного обнаружения опасных проявлений и ситуаций; 

- организована охрана объекта; 

-осуществление контрольно-пропускного режима, исключающего 

несанкционированное проникновение на объект граждан и техники. 

При эксплуатации объекта предусматривается обязательное наличие инструкций о 

действии охранной службы и работников учреждения при обнаружении подозрительных 

предметов, возникновении и ликвидации последствий актов терроризма. Персонал должен 

быть обучен способам защиты и действиям при актах терроризма. Обязательно наличие 

утвержденных схем эвакуации посетителей и персонала, а также информационных указателей 

эвакуации. Должен быть определен состав привлекаемых сил и средств для ликвидации 

последствий актов терроризма с указанием мест их дислокации и телефонов диспетчерских 

служб, порядок оповещения должностных лиц объекта. На объекте должны иметься схемы 

размещения технических средств сигнализации, контроля и видеонаблюдения, кнопок 

экстренного вызова на планах здания.  
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Территория спорткомплекса по периметру огорожена забором, проектные решения по 

восстановлению ограждения территории и расположению въездов приведены в разделе 

генерального плана. Контроль въезжающих транспортных средств будет осуществляться 

сотрудниками охраны спортивного комплекса. 

4. Описание технических средств и обоснование проектных решений, направленных на 
обнаружение взрывных устройств, оружия, боеприпасов 
 

Проход посетителей в основное здание спорткомплекса осуществляется через 

турникеты. 

В период проведения массовых мероприятий и соревнований, визуальный контроль и 

досмотр посетителей на трибуны, в случае необходимости, с применением ручных 

металлоискателей будет осуществляться на центральном входе сотрудниками охраны 

спортивного комплекса. 
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5. Основные термины, определения и условные сокращения 
 

Терроризм - идеология насилия и практика воздействия на принятие решения 

органами государственной власти, органами местного самоуправления или международными 

организациями, связанные с устрашением населенияи (или) иными формами противоправных 

насильственных действий. 

Террористический акт - совершение взрыва, поджога или иных действий, 

устрашающих население и создающих опасность гибели человека, причинения значительного 

имущественного ущерба либо наступления иных тяжких последствий, в целях дестабилизации 

деятельности органов власти или международных организаций либо воздействия на принятие 

ими решений, а также угроза совершения указанных действий в тех же целях. 

Антитеррористическая защищенность объекта (территории) – состояние 

защищенности здания, строения, сооружения, иного объекта, места массового пребывания 

людей, препятствующее совершению террористического акта. 

Объекты охраны - недвижимые вещи (здания, строения, сооружения), движимые 

вещи (транспортные средства, грузы, денежные средства, ценные бумаги). 

Контрольно-пропускной режим - порядок, устанавливаемый клиентом 

или заказчиком, не противоречащий законодательству РФ, доведенный до сведения персонала 

и посетителей объектов охраны и обеспечиваемый совокупностью мероприятий и правил, 

исключающих возможность бесконтрольного входа (выхода) лиц, въезда (выезда) 

транспортных средств, вноса (выноса), ввоза (вывоза) имущества на объекты охраны (с 

объектов охраны). 

Охранная организация - организация, специально учрежденная для оказания 

охранных услуг, зарегистрированная в установленном законом порядке и имеющая лицензию 

на осуществление частной охранной деятельности. 

Охранник - гражданин РФ, достигший восемнадцати лет, прошедший 

профессиональное обучение для работы в качестве частного охранника, сдавший 

квалификационный экзамен, получивший в установленном порядке удостоверение частного 

охранника и работающий по трудовому договору с охранной организацией. 

Система видеонаблюдения - система аппаратно-программных средств, 

предназначенная для осуществления видеонаблюдения за территорией здания, предприятия, 

организации и т.д. 

Системы контроля и управления доступом (СКУД) разграничивают права прохода в 

помещения (зоны, территории) определенных категорий 
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лиц, упорядочивают порядок передвижения людей по объекту и ограничивают доступ лиц, не 

обладающих такими правами. Кроме того, СКУД помогает 

не только обеспечивать сохранность материальных ценностей, безопасность персонала и 

посетителей, но и организовать учет рабочего времени сотрудников. СКУД может иметь в 

своем составе следующие элементы: исполнительные механизмы (замки, турникеты), 

электронные идентификаторы (пластиковые карточки, «электронные таблетки»), считыватели 

(пластиковых карточек и прочих электронных идентификаторов), устройства ввода 

персонального кода (PIN-кода), биометрические устройства идентификации личности и др. 

Аварийное освещение - освещение, предназначенное для использования при 

нарушении питания рабочего освещения. 

Пути эвакуации - пути для эвакуации людей в аварийной ситуации. 

Эвакуационный выход - выход, предназначенный для использования 

в аварийной ситуации. 
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6. Перечень документов, использованных для разработки раздела 
 
 
1. СП 132.13330.2011 «Обеспечение антитеррористической защищенности зданий и 

сооружений. Общие требования проектирования»; 

2. СНиП 31-06-2009 Общественные здания и сооружения 

3. ГОСТ Р 50775-95 (МЭК 60839-1-1:1988)* Системы тревожной сигнализации. Часть 1. 

Общие требования. Раздел 1. Общие положения 

4. ГОСТ Р 51241-2008 Средства и системы контроля и управления доступом. Классификация. 

Общие технические требования. Методы испытаний 

5. ГОСТ Р 51558-2008 Средства и системы охранные телевизионные. Классификация. Общие 

технические требования. Методы испытаний 

6. ГОСТ Р 53704-2009 Системы безопасности комплексные и интегрированные. Общие 

технические требования 

 
 
 
 
Настоящая проектная документация разработана в соответствии с 

градостроительным планом земельного участка, заданием на проектирование, 
документами об использовании земельного участка для строительства, 
техническими регламентами, в том числе устанавливающими требования по 
обеспечению безопасной эксплуатации зданий строений, сооружений и безопасного 
использования прилегающих к ним территорий, и с соблюдением технических 
условий. 

 
 

 
Главный инженер проекта           Моркес Е.В. 
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План 1 этажа

4 4(6)

ЭКСПЛИКАЦИЯ ПОМЕЩЕНИЙ

№ п/п Наименование помещения Площадь,
м²

Категория помещений

по
СП12.13130.

2009

по
ПУЭ

101 Тамбур главного входа 12,57 - не норм.

102 Вестибюль 92,08 - не норм.

103 Гардероб верхней одежды 32,10 - не норм.

104 Помещение проката коньков 18,59 - не норм.

105
Помещение заточки коньков и ремонта
амуниции 8,55 В4 П-IIа

106 Раздевальная №1 74,32 - не норм.

107 Помещение тренера 14,44 - не норм.

108 Помещение для сушки одежды и обуви
хоккеистов 5,42 В4 П-IIа

109 Уборная 5,45 - не норм.

110 Преддушевая 2,55 - не норм.

111 Душевая 9,09 - не норм.

112 Тренерская 43,54 - не норм.

113 Уборная 3,31 - не норм.

114 Преддушевая 1,16 - не норм.

115 Душевая 1,82 - не норм.

116 Температурный тамбур 6,80 - не норм.

117 Раздевальная №2 77,62 - не норм.

118 Помещение тренера 14,44 - не норм.

119 Помещение для сушки одежды и обуви
хоккеистов 5,47 В4 П-IIа

120 Уборная 5,51 - не норм.

121 Преддушевая 2,55 - не норм.

122 Душевая 9,09 - не норм.

123 Помещение персонала 21,82 - не норм.

124 Коридор 57,93 - не норм.

125 Касса 6,35 - не норм.

126 Помещение охраны 8,26 - не норм.

127 Уборная персонала 3,40 - не норм.

128 Кладовая уборочного инвентаря 4,77 В4 П-IIа

129 Электрощитовая 6,94 В4 П-IIа

130 Коридор 7,54 - не норм.

131 Коридор 42,01 - не норм.

132 Универсальная кабина уборной доступная
для МГН 6,94 - не норм.

133 Кладовая уборочного инвентаря 4,66 В4 П-IIа

134 Тамбур уборной для посетителей (жен.) 3,87 - не норм.

135 Уборная (жен.) 7,00 - не норм.

136 Уборная (муж.) 10,76 - не норм.

137 Тамбур уборной для посетителей (муж.) 3,87 - не норм.

138 Процедурная 8,63 - не норм.

139 Комната оказания первой медицинской
помощи 17,15 - не норм.

140 Ледовая арена с трибуной 2443,12 - не норм.

141 Индивидуальный тепловой пункт 9,10 Д не норм.

142 Помещение ледозаливочной машины 62,26 В4 П-IIа

143 Инвентарная 21,41 В4 П-IIа

144 Тамбур 6,29 - не норм.

ЛК1 Лестничная клетка 1 18,33 - не норм.

ЛК2 Лестничная клетка 2 20,40 - не норм.

ИТОГО: 3249.28
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Устройство доп. лестницы
в соответствии с СП 285.1325800.2016

Количество непрерывно установленных сидений в ряду при двухстороннем выходе следует
принимать не более 28, при одностороннем - не более 14

Зрительская трибуна на 120 посадочных мест
Общее количество посадочных мест - 284

Зрительская трибуна на 92 посадочных мест
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ЭКСПЛИКАЦИЯ ПОМЕЩЕНИЙ

№ п/п Наименование помещения Площадь,
м²

Категория помещений

по
СП12.13130.

2009

по
ПУЭ

201 Коридор 90,70 - не норм.

202 Венткамера 22,56 - не норм.

203 Тренерская 16,23 - не норм.

204 Душевая 1,85 - не норм.

205 Уборная 1,85 - не норм.

206 Кабинет (административное помещение) 18,93 - не норм.

207 Кабинет (административное помещение) 18,77 - не норм.

208 Кабинет (административное помещение) 22,53 - не норм.

209 Раздевальная 35,07 - не норм.

210 Душевая 3,78 - не норм.

211 Уборная 3,92 - не норм.

212 Инвентарная 6,72 - не норм.

213
Зал для специальной физической
подготовки и занятий на тренажерах 54,45 - не норм.

214 Кабинет (административное помещение) 8,90 - не норм.

ЛК1 Лестничная клетка 1 18,69 - не норм.

ЛК2 Лестничная клетка 2 20,40 - не норм.

ИТОГО: 345.35

Устройство
оконного проема

Закладка оконного
проема

Закладка оконного
проема

Spais Shattl
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Путь эвакуации



План 1 этажа

4

4(6)

Изм Кол.уч. Лист Nдок. Подпись Дата

Стадия Лист ЛистовРазраб.
Проверил

ГИП

Н. контр.

Сипаткина

П

20/252/КВ/6785-2020-ПТА

«Реконструкция спортивного комплекса»
(хоккейная коробка с искусственным

льдом)Егоров

ООО «Северный морской
проектный институт»

Моркес

05.20

05.20

05.20

05.20

Моркес
1

Видеонаблюдение. План 1 этажа.
М 1:100

4
0

1
0

7
4

Формат А2х3 (594х1261)

ЭКСПЛИКАЦИЯ ПОМЕЩЕНИЙ

№ п/п
Наименование помещения

Площадь,

м?

Категория помещений

по

СП12.13130.

2009

по

ПУЭ

101

Тамбур главного входа 12,57
-

не норм.

102 Вестибюль
92,08

-

не норм.

103
Гардероб верхней одежды 32,10

-

не норм.

104

Помещение проката коньков 18,59
-

не норм.

105

Помещение заточки коньков и ремонта

амуниции

8,55
В4 П-IIа

106
Раздевальная №1 74,32

-

не норм.

107

Помещение тренера
14,44

-

не норм.

108

Помещение для сушки одежды и обуви

хоккеистов

5,42
В4 П-IIа

109
Уборная 5,45

-

не норм.

110

Преддушевая
2,55

-

не норм.

111

Душевая
9,09

-

не норм.

112

Тренерская 43,54
-

не норм.

113
Уборная 3,31

-

не норм.

114

Преддушевая
1,16

-

не норм.

115

Душевая
1,82

-

не норм.

116

Температурный тамбур
6,80

-

не норм.

117
Раздевальная №2 77,62

-

не норм.

118

Помещение тренера 14,44
-

не норм.

119

Помещение для сушки одежды и обуви

хоккеистов

5,47
В4 П-IIа

120

Уборная 5,51
-

не норм.

121

Преддушевая
2,55

-

не норм.

122

Душевая
9,09

-

не норм.

123

Помещение персонала 21,82
-

не норм.

124

Коридор
57,93

-

не норм.

125 Касса
6,35

-

не норм.

126
Помещение охраны 8,26

-

не норм.

127
Уборная персонала 3,40

-

не норм.

128
Кладовая уборочного инвентаря 4,77

В4 П-IIа

129
Электрощитовая 6,94

В4 П-IIа

130

Коридор
7,54

-

не норм.

131
Коридор 42,01

-

не норм.

132

Универсальная кабина уборной доступная

для МГН

6,94
-

не норм.

133

Кладовая уборочного инвентаря 4,66
В4 П-IIа

134

Тамбур уборной для посетителей (жен.) 3,87
-

не норм.

135

Уборная (жен.)
7,00

-

не норм.

136
Уборная (муж.) 10,76

-

не норм.

137
Тамбур уборной для посетителей (муж.) 3,87

-

не норм.

138

Процедурная
8,63

-

не норм.

139

Комната оказания первой медицинской

помощи

17,15
-

не норм.

140

Ледовая арена с трибуной 2443,12
-

не норм.

141

Индивидуальный тепловой пункт
9,10 Д не норм.

142
Помещение ледозаливочной машины 62,26

В4 П-IIа

143
Инвентарная 21,41

В4 П-IIа

144

Тамбур 6,29
-

не норм.

ЛК1 Лестничная клетка 1
18,33

-

не норм.

ЛК2 Лестничная клетка 2
20,40

-

не норм.

ИТОГО: 3249.28

Установка

холодоснабжения

(существующая)
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Зрительская трибуна на 84 посадочных мест

Устройство доп. лестницы

в соответствии с СП 285.1325800.2016

Количество непрерывно установленных сидений в ряду при двухстороннем выходе следует

принимать не более 28, при одностороннем - не более 14

Зрительская трибуна на 120 посадочных мест

Общее количество посадочных мест - 284

Зрительская трибуна на 92 посадочных мест
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