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Содержание 

Обозначение Наименование Примечание 

 Титульный лист  

20/252/КВ/6660-2020-ПЗ.1-С Содержание 2-3 

20/252/КВ/6660-2020-СПД Состав проектной документации 4-5 

20/252/КВ/6660-2020-ПЗ.1 Пояснительная записка 6-19 

 
1. Основание для принятия решения о 
проектировании и строительстве 

6 

 
2. Исходные данные и условия для подготовки 
проектной документации на объект 

6 

 
3. Сведения о функциональном назначении 
объекта капитального строительства 

8 

 
4. Сведения о потребности объекта в топливе, 
газе, воде и электрической энергии 

14 

 

5. Сведения об использовании 
возобновляемых источников энергии и 
вторичных энергетических ресурсов 

14 

 

6. Сведения о категории земель, на которых 
(располагается) будет располагаться объект 
капитального строительства 

16 

 

7. Сведения об использованных в проекте 
изобретениях, результатах проведенных 
патентных исследований 

16 

 8. Технико-экономические показатели 17 

 

9. Сведения о компьютерных программах, 
которые использовались при выполнении 
расчетов конструктивных элементов зданий и 
сооружений 

18 

 

10. Обоснование возможности осуществления 
строительства объекта капитального 
строительства по этапам строительства с 
выделением этих этапов 

18 

 

11. Сведения о предполагаемых затратах, 
связанных со сносом зданий и переносом 
сетей инженерно-технического обеспечения 

18 

 

12. Сведения об использованных в проекте 
изобретениях, результатах проведенных 
патентных исследований 

18 
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10. Обоснование возможности осуществления 
строительства объекта капитального 
строительства по этапам строительства с 
выделением этих этапов 

18 

 

11. Сведения о предполагаемых затратах, 
связанных со сносом зданий и переносом 
сетей инженерно-технического обеспечения 

18 

 

12. Сведения об использованных в проекте 
изобретениях, результатах проведенных 
патентных исследований 

18 

 
13. Заверение проектной организации 18 

 
Прилагаемые документы  

Приложение №1 к договору 
№20/252/КВ/6660 от 04.02.2020 

1. Техническое задание на выполнение работ 
по разработке проектной и рабочей 
документации по реконструкции здания 
профилактория.  

15 листов 

№ РФ-51-2-02-0-00-2020-0007 от 
14.12.2020 

2.  Градостроительный план земельного 
участка  

10 листов 

№РФ-51-2-02-0-00-2020-0008 от 
16.12.2020 

3.  Градостроительный план земельного 
участка  

10 листов 

№ 14 от 10.11.2020г 4.  Разрешение на размещение объекта  2 листа 

№ 865 от 30.09.2020 г. 

5. Распоряжение Министерства 
имущественных отношений Мурманской 
области «Об утверждение схемы 
расположения земельного участка на 
кадастровом плане территории»; 

3 листа 

№ 865 от 30.09.2020 г. 

6. Распоряжение Министерства 
имущественных отношений Мурманской 
области «Об утверждение схемы 
расположения земельного участка на 
кадастровом плане территории»;кадастровом 
плане территории»; 

3 листа 

№ 100-5-14/2269 от 05.11.2020г 

7. Технические условия на подключение 
(присоединение) к системам теплоснабжения, 
холодного водоснабжения и водоотведения  

4 листа 

№100-5-14/2452 от 28.11.2020г 
8. Технические условия на проектирование и 
установку автоматизированного теплового 
пункта  

2 листа 

№ ТП-20-00367 от 03.02.2021г 
9. Технические условия для подключения к 
электрическим сетям  2 листа 

 

10. Выписка из Единого государственного 
реестра недвижимости об объекте 
недвижимости (кадастровый номер 
51:28:0060001:48). 

7 листов 

№ 0013923 от 05.04.2021г 11. Выписка из реестра членов 
саморегулируемой организации  

2 листа 
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профилактория 
 

Состав проектной документации 

- 

И
нв

. №
 п

од
л.

 

 

П
од

п.
 И

 д
ат

а  
 

 

И
нв

. №
 п

од
л.

 

 

   С
ог

ла
со

ва
но

    

   

Состав проектной документации * 

 

Номер 

тома 
Обозначение Наименование 

Приме-

чание 

1 20/252/КВ/6660-2020-ПЗ.1 Пояснительная записка №401111 

2 20/252/КВ/6660-2020-ПЗУ.2 
Схема планировочной организации 
земельного участка 

№401112 

3 20/252/КВ/6660-2020-АР.3 Архитектурные решения №401113 

4 20/252/КВ/6660-2020-КР.4 
Конструктивные и объемно-

планировочные решения 
№401114 

5  

Сведения об инженерном 
оборудовании, о сетях инженерно-

технического обеспечения, перечень 
инженерно-технических мероприятий, 
содержание технологических решений 

 

5.1  Система электроснабжения  

5.1.1 20/252/КВ/6660-2020-ИОС.5.1.1 
Внутреннее силовое 
электрооборудование 

№401115 

5.1.2 20/252/КВ/6660-2020-ИОС.5.1.2 
Электроснабжение и наружное 
электроосвещение 

№401116 

5.2 20/252/КВ/6660-2020-ИОС.5.2 Система водоснабжения №401117 

5.3 20/252/КВ/6660-2020-ИОС.5.3 Система водоотведения №401118 

5.4  

Отопление, вентиляция и 
кондиционирование воздуха, тепловые 
сети 

 

5.4.1 20/252/КВ/6660-2020-ИОС.5.4.1 

Отопление, вентиляция и 
кондиционирование воздуха, тепловые 
сети 

№401119 

5.5 20/252/КВ/6660-2020-ИОС.5.5 Сети связи №401121 

5.7  Технологические решения  

5.7.1 20/252/КВ/6660-2020-ИОС.5.7.1 Технологическое оборудование №401122 
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5.7.2 20/252/КВ/6660-2020-ИОС.5.7.2 Водоподготовка бассейна №401123 

6 20/252/КВ/6660-2020-ПОС.6 Проект организации строительства №401124 

7 20/252/КВ/6660-2020-ПОД.7 

Проект организации работ по сносу 
или демонтажу объектов капитального 
строительства 

Не 
требуется 

8 20/252/КВ/6660-2020-ООС.8 
Перечень мероприятий по охране 
окружающей среды 

№401125 

9 20/252/КВ/6660-2020-ПБ.9 
Мероприятия по обеспечению 
пожарной безопасности 

№401126 

10 20/252/КВ/6660-2020-ОДИ.10 
Мероприятия по обеспечению доступа 
инвалидов 

№401127 

10.1 20/252/КВ/6660-2020-ЭЭ.10.1 

Мероприятия по обеспечению 
соблюдения требований 
энергетической эффективности и 
требований оснащенности зданий, 
строений и сооружений приборами 
учета используемых энергетических 
ресурсов 

№401128 

11 20/252/КВ/6660-2020-СМ.11 
 Смета на строительство  №401129 

 

 

* Состав проектной документации выполнен согласно «Постановление Правительства РФ 
от 16.02.2008 № 87 (ред. от 06.07.2019) «О составе разделов проектной документации и 
требованиях к их содержанию»; "Градостроительный кодекс Российской Федерации" от 
29.12.2004 N 190-ФЗ (ред. от 30.12.2020) (с изм. и доп., вступ. в силу с 10.01.2021) 
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1. ОСНОВАНИЯ ДЛЯ ПРИНЯТИЯ РЕШЕНИЕ О ПРОЕКТИРОВАНИИ И 

СТРОИТЕЛЬСТВЕ 

- Договор № 20/252/КВ/6660 от 04 февраля 2020 года: «Реконструкция здания 

профилактория». 

- Техническое задание на разработку проектно-сметной документации. 

 

2. ИСХОДНЫЕ ДАННЫЕ И УСЛОВИЯ ДЛЯ ПОДГОТОВКИ ПРОЕКТНОЙ 

ДОКУМЕНТАЦИИ НА ОБЪЕКТ 

Проектная документация разработана на основании следующих документов: 

1. Техническое задание на выполнение работ по разработке проектной и рабочей 

документации по реконструкции здания профилактория. Приложение №1 к договору 

№20/252/КВ/6660 от 04.02.2020; 

2. Результаты инженерно-геодезических изысканий, выполненных в 2020 году обществом с 

ограниченной ответственностью ООО «Севморпроект» (Копия выписки из реестра 

членов саморегулируемых организации № 0520-И от 13.01.2020г.); 

3. Результаты инженерно-геологических изысканий, выполненных в 2020 году обществом с 

ограниченной ответственностью ООО «Севморпроект» (Копия выписки из реестра 

членов саморегулируемых организации № 0520-И от 13.01.2020г.); 

4. Результаты инженерно-экологических изысканий, выполненных в 2020 году обществом с 

ограниченной ответственностью ООО «Севморпроект» (Копия выписки из реестра 

членов саморегулируемых организации № 0520-И от 13.01.2020г.); 

5. Результаты инженерно-гидрометеорологических изысканий, выполненных в 2020 году 

обществом с ограниченной ответственностью ООО «Севморпроект» (Копия выписки из 

реестра членов саморегулируемых организации № 0520-И от 13.01.2020г.); 

6. Техническое заключение по результатам обследования технического состояния объекта 

«Здание Профилактория», выполненных в 2020 году обществом с ограниченной 

ответственностью ООО «Севморпроект» (свидетельство о допуске к определенному виду 

работ № 0754/01-2016-5190193910 от 26.08.2016 г); 

7. Градостроительный план земельного участка №РФ-51-2-02-0-00-2020-0007 от 14.12.2020; 

8. Градостроительный план земельного участка №РФ-51-2-02-0-00-2020-0008 от 16.12.2020. 
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9. Разрешение на размещение объекта № 14 от 10.11.2020г.; 

10. Распоряжение № 865 от 30.09.2020 г. Министерства имущественных отношений 

Мурманской области «Об утверждение схемы расположения земельного участка на 

кадастровом плане территории»; 

11. Распоряжение № 866 от 30.09.2020 г. Министерства имущественных отношений 

Мурманской области «Об утверждение схемы расположения земельного участка на 

кадастровом плане территории»; 

12. Технические условия на подключение (присоединение) к системам теплоснабжения, 

холодного водоснабжения и водоотведения № 100-5-14/2269 от 05.11.2020г.; 

13. Технические условия на проектирование и установку автоматизированного теплового 

пункта №100-5-14/2452 от 28.11.2020г.; 

14. Технические условия для подключения к электрическим сетям № ТП-20-00367 от 

03.02.2021г.; 

15. Выписка из Единого государственного реестра недвижимости об объекте недвижимости   

(кадастровый номер 51:28:0060001:48). 

Проектная документация разработана в соответствии с действующими нормативными 

документами: 

СП 2.13130.2012 «Обеспечение огнестойкости объектов защиты»; 

СП 3.13130.2009 «Система оповещения и управления эвакуацией людей при пожаре»; 

СП 4.13130.2013 «Ограничение распространения пожара на объектах защиты. Требования 

к объемно-планировочным и конструктивным решениям»; 

СП 5.13130.2009 «Установки пожарной сигнализации и пожаротушения автоматические»; 

СП 6.13130.2013 «Системы противопожарной защиты. Электрооборудование. Требования 

пожарной безопасности»; 

СП 7.13130.2013 «Отопление, вентиляция и кондиционирование. Требования пожарной 

безопасности»; 

СП 10.13130.2009 «Внутренний противопожарный водопровод. Требования пожарной 

безопасности»; 

СП 11-102-97 «Инженерно-экологические изыскания для строительства»; 

СП 11-104-97 «Инженерно-геодезические изыскания для строительства»; 

СП 11-105-97 «Инженерно-геологические изыскания для строительства»; 

СП 12.13130.2009 «Определение категорий помещений, зданий и наружных установок по 

взрывопожарной и пожарной опасности»; 

СП 16.13330.2011 «Стальные конструкции. СНиП II-23-81 актуализированный»; 
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СП 17.13330.2011 «Кровли»; 

СП 20.13330.2011 «Нагрузки и воздействия»; 

СП 22.13330.2011 «Основания зданий и сооружений»; 

СП 23-101-2004 «Проектирование тепловой защиты зданий»; 

СП 28. 13330.2012 «Защита строительных конструкций от коррозии»; 

СП 29.13330.2011 «Полы»; 

СП 30.13330.2012 «Внутренний водопровод и канализация зданий»; 

СНиП 2.04.01-85*«Внутренний водопровод и канализация зданий»; 

СП 31.13330.2012 «Водоснабжение. Наружные сети и сооружения»; 

СНиП 2.04.02-84* «Водоснабжение. Наружные сети и сооружения»; 

СП 42.13330.2011_Градостроительство. Планировка и застройка городских и сельских 

поселений»; 

СП 48.13330.2011 «Организация строительства»; 

СП 50.13330.2012 «Тепловая защита зданий»; 

СП 50-101-2004 «Проектирование и строительство оснований и фундаментов  зданий и 

сооружений»; 

СП 52-103-2007 «Ж/бетонные монолитные конструкции зданий»; 

СП 60.13330.2012 «Отопление, вентиляция и кондиционирование воздуха»; 

СП 70.13330.2012 «Несущие и ограждающие конструкции»; 

СП 73.13330.2012 «Внутренние санитарно-технические системы зданий»; 

СП 131.13330.2012 «Строительная климатология»; 

СП 134.13330.2012 «Системы электросвязи зданий и сооружений»; 

СП 64.13330.2017 «Деревянные конструкции. Актуализированная редакция СНиП II-25-80 

(с Изменениями N 1, 2)»; 

ПУЭ издание 6,7 «Правила устройства электроустановок». 

 

3. СВЕДЕНИЯ ОБ УЧАСТКЕ СТРОИТЕЛЬСТВА 

 

3.1. ПРАВОУСТАНАВЛИВАЮЩИЕ ДОКУМЕНТЫ НА ЗЕМЕЛЬНЫЙ УЧАСТОК 

И СУЩЕСТВУЮЩИЕ СТРОЕНИЯ 

Объект располагается на земельном участке с кадастровым номером 51:28:0060001:48 

(площадь 6300 м2), земельный участок, образуемый из кадастрового квартала 51:28:0060001 

(площадь 3100 м2) (распоряжение Министерства имущественных отношений Мурманской 

области № 865 от 30.09.2020 г.), земельный участок, образуемый из кадастрового квартала 
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51:28:0060001 (площадь 3468 м2) (распоряжение Министерства имущественных отношений 

Мурманской области № 866 от 30.09.2020 г.).  

Категория земель – земли населенных пунктов. 

Вид использования территории зоны – для земельного участка 51:28:0060001:48 – для 

размещения объектов рекреационного и лечебно-оздоровительного назначения; для земельного 

участка, образуемого из кадастрового квартала 51:28:0060001 по распоряжению Министерства 

имущественных отношений Мурманской области № 866 от 30.09.2020 г. – земельные участки 

(территории) общего пользования. 

На земельном участке находятся следующие здания и сооружения: 

№ по 
схеме 

Наименование Примечание 

1. Здание профилактория, Мурманская обл., МО г. 
Полярные Зори с подведомственной территорией, г. 
Полярные Зори, ул. Пушкина, д. 20, кадастровый 
номер 51:28:0060001:94 

Эксплуатируемые 

 

3.2. КЛИМАТИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ 

Климат 

В соответствии с ГОСТ 16350-80 «Климат СССР. Районирование и статистические 

параметры климатических факторов для технических целей» площадка расположена в 

умеренном макроклиматическом районе, умеренном климатическом районе – II5, в соответствии 

с СП 131.13330.2012 «Строительная климатология. Актуализированная редакция СНиП 23.01.99*» - 

во II А районе по климатическому районированию РФ по строительству, в соответствии с СП 

50.13330.2012 «Тепловая защита зданий. Актуализированная редакция СНиП 23-02-2003» - в 1-ой 

влажной зоне влажности, в соответствии с СП 34.13330.2012 «Автомобильные дороги . 

Актуализированная редакция СНиП 2.05.02-85*» - в 2-ой дорожно-климатической зоне. 

Климат умеренный, переходный от морского к континентальному. 

Данные о среднемесячных и среднегодовых температурах воздуха ºС, по данным 

ближайшей метеостанции Кандалакша (СП 131.13330.2012) приведены в таблице 2. 

Таблица 2 Среднемесячные и среднегодовая температуры воздуха, ºС  

Метеостанция 
Месяцы Год 

I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

    
Кандалакша 

-
12,7 

-
12,4 

-6,8 -
1,6 

4,6 11,2 14,5 12,1 6,8 0,8 -5,5 -9,7 0,1 
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Зима (конец октября – середина апреля) холодная, с пасмурной погодой и метелями (до 35 

дней за сезон). Температура воздуха днем – 5, - 110С, ночью – 8, - 180С (абсолютный минимум - 

440С).  

Температура воздуха наиболее холодной пятидневки с обеспеченностью 0,98 - 340С, с 

обеспеченностью 0,92 - 300С. 

Часты оттепели (до 45 дней). 

Устойчивый снежный покров устанавливается в середине ноября, максимальная толщина 

его в марте 40см. Продолжительность темного времени суток в декабре до 23,5 часов, 

наблюдаются магнитные бури и полярные сияния. 

Весна (середина апреля- начало июня) прохладная, с неустойчивой преимущественно 

пасмурной погодой. Температура воздуха днем 0 - 80С (макс. до 250С), ночью от 3 до - 120С (мин. 

- 280С). Дожди моросящие, часто с мокрым снегом. Снег стаивает к середине мая, распутица 

длится до конца мая. 

Лето (начало июня – середина августа) прохладное, преимущественно с пасмурной 

погодой и моросящими дождями (грозы с ливнями бывают 2 – 3 дня в месяц). Температура 

воздуха от 12 до 160С (абсолютный максимум 320С), ночью от 6 до 100С (мин. - 30С). Туманы 

наблюдаются по 4-6 часов в сутки (до 31 дня за сезон). Светлые ночи продолжаются с начала мая 

до середины августа, а  с середины июня до начала июня солнце совсем не заходит за горизонт. В 

конце июня появляются комары и мошкара, которые исчезают к концу августа. 

Осень (середина августа – конец октября) пасмурная, с густыми туманами (до 5 дней за 

сезон). Днем температура воздуха от 0 до 120С (макс. 220С), ночью от 6 до - 50С (мин. - 220С). 

Дожди моросящие, затяжные, часто с мокрым снегом. 

Зимой и осенью на территории возможны гололед и обледенение проводов. 

Преобладают ветры северных направлений, их максимальная из средних скоростей -  5,7 

м/сек. 

Среднегодовое количество осадков – 503 мм, из них в тёплый период – 339 мм, в холодный 

–164 мм.  

Согласно СП 20.13330.2011 площадка относится: 

-  ко II ветровому району по давлению ветра с нормативным значением ветрового давления 

wo =0,30 кПа;  

- ко II гололедному району с толщиной стенки гололеда b=5 мм;  

- к V снеговому району с весом снегового покрова на 1м2 горизонтальной поверхности 

земли Sg =3,2 кПа. 

Геоморфология и рельеф  
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В геоморфологическом отношении исследуемая территория приурочена к ледниковой 

равнине. Поверхность участка неровная, с общим уклоном на юг около 70. 

Естественный поверхностный сток не обеспечен. 

Почвы и растительность 

Почвы подзолистые иллювиально-гумусовые, развиты на палисадниках. На территории 

палисадников произрастают мелкие редкие деревья (береза) и кустарник. 

Хозяйственное освоение и использование территории 

Площадка строительства расположена на территории действующего профилактория-

санатория Кольской АЭС. Рельеф участка имеет значительный уклон с севера на юг. Территория 

частично залесена деревьями смешанных пород. Территория спланирована, на площадке развита 

сеть подземных инженерных коммуникаций. 

 

3.3. ИНЖЕНЕРНО-ГЕОЛОГИЧЕСКИЕ И ГИДРОЛОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ 
ПЛОЩАДКИ СТРОИТЕЛЬСТВА 

Геологическое строение 

Глубина изучения геологического разреза до 22,0 м. 

Стратиграфический разрез представлен в следующем виде (сверху вниз): 

Современные отложения QIV: 

- техногенные tIV 

Верхнеплейстоценовые отложения QIII: 

- ледниковые (моренные) gIII 

Архейские скальные образования АR 

ТЕХНОГЕННЫЕ ОТЛОЖЕНИЯ (tIV) развиты повсеместно и представлены насыпным 

грунтом (ИГЭ-1), представленным: 

-  песком гравелистым, с содержанием валунов размером менее 0,5 м в поперечнике 5-10% 

в среднем по слою гальки слабой и средней окатанности размером менее 10см 20-25%, гравия 

около 10%. 

Насыпные грунты коричневато-серые, средней степени водонасыщения, слежавшиеся, с 

включением строительного мусора (битый кирпич, щепа) около 5%, в кровле слоя асфальтобетон 

мелкозернистый мощностью 0,2м, остатки почвенно-растительного слоя. 

Насыпной грунт классифицируется по составу и способу образования в соответствии СП 

22.13330.2011, СП 11-105-97 Часть III как «отвалы грунтов без уплотнения». 

Мощность насыпи 0,5-2,8м. 
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Далее следуют ЛЕДНИКОВЫЕ (МОРЕННЫЕ) ОТЛОЖЕНИЯ  (gIII), плащеобразно 

залегающие на скальных грунтах (АR), относящиеся по условиям образования и по характеру 

слагаемых ими геоморфологических форм к основной морене и представленные песком 

гравелистым (ИГЭ-2) серым, средней степени водонасыщения, плотным,  с содержанием валунов 

размером до 0,5м в поперечнике 15-20%, разноразмерной гальки слабой окатанности 15-20%, 

гравия 5-10%, с прослоями супеси пластичной консистенции толщиной до 20 см.                         

Мощность морены 0,5-21,5 м и более. 

В основании разреза на гл. 19,0-19,8 м залегают СКАЛЬНЫЕ ГРУНТЫ (АR), имеющие 

неровную кровлю и представленные гранито-гнейсом (ИГЭ-3) серым, мелкозернистым, 

слаботрещиноватым (RQD=92-93%), прочным, неразмягчаемым. Вскрытая мощность скальных 

грунтов от 2,0 до 2,2 м. 

Гидрогеологические условия 

В процессе изысканий (март 2020 г.) в пределах глубины изысканий подземные воды не 

вскрыты.  

В весенне-осенний период возможно кратковременное образование верховодки в насыпных 

грунтах и в верхней части разреза ледниковых отложений. 

Специфические грунты 

К специфическим грунтам на исследуемой площадке относится насыпной грунт (tIV) (ИГЭ-

1), повсеместно залегающий с поверхности, имеющий мощность 0,5-2,8 м, классифицируемый по 

способу образования в соответствии с СП 22.13330.2011, СП 11-105-97 Часть III как «отвалы 

грунтов без уплотнения». 

К специфическим особенностям насыпного грунта относятся: 

- неравномерная сжимаемость; 

- возможность самоуплотнения при дополнительной нагрузке. 

Во избежание неравномерности осадок насыпной грунт (ИГЭ-1) должен быть удален или 

прорезан фундаментами. 

Геологические и инженерно-геологические процессы 

Дисперсные грунты участка обладают свойствами морозного пучения. 

Степень пучинистости грунтов в соответствии с ГОСТ 25100-2011, СП 

22.13330.201приведена в приложении Р. 

Нормативная глубина сезонного промерзания 

Нормативная глубина сезонного промерзания грунтов dfn, м, в соответствии с п. 5.5.3 СП 

22.13330.2011 «Основания зданий и сооружений. Актуализированная редакция СНиП 2.02.01-

83*» определяется по формуле: 
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dfn = dо√Мt, где 

Мt – безразмерный коэффициент, численно равный сумме абсолютных значений 

среднемесячных отрицательных температур за зиму в данном районе, принимаемых по СП 

131.13330.2012 «Строительная климатология. Актуализированная редакция СНиП 23.01.99*»; 

Мt = 48,7 (метеостанция Кандалакша); 

dо – величина, равная для: 

- песков гравелистых – 0,30; 

Нормативная глубина сезонного промерзания: 

 dfn = dо√Мt = 0,30√48,7 = 2,09 м. 

Оценка подтопляемости территории изысканий (п.5.4.8 СП 22.13330.2011; СП 11-105-97 

Часть II приложение И) (без учета техногенных воздействий на уровень подземных вод): 

Развитие процесса подтопления данной территории соответствует схеме 1 п. 8.1.5 СП 11-

105-97 Часть II.  

По времени развития процесса подтопляемости территория характеризуется как 

подтопленная в естественных условиях (I-А), по условиям развития процесса -   как сезонно 

(ежегодно) подтапливаемая  за возможного кратковременного образование верховодки в 

насыпных грунтах и в верхней части разреза ледниковых отложений  (I-А-2). 

Оценка степени сейсмической опасности территории под строительство.  

Категории грунтов, слагающих участок, по сейсмическим свойствам, в соответствии с СП 

14.13330.2014 (таблица 1*) приведены в приложении П. 

Расчетная сейсмическая интенсивность  участка строительства в баллах шкалы MSK-64, 

определенная на основе комплекта карт ОСР-2015, составляет по карте А  -  6 баллов. 

Категория устойчивости территории относительно интенсивности образования карстовых 

провалов – VI (возникновение карстовых провалов земной поверхности невозможно из-за 

отсутствия растворимых горных пород) (СП 11-105-97 Часть II таблица 5.1). 

Склоновые процессы отсутствуют. 

Опасные инженерно-геологические процессы отсутствуют. 

В соответствии с таблицей 5.1 СП 115.13330.2016: 

- категория опасности природных процессов пучения – весьма опасная; 

- категория опасности природных процессов подтопления –  опасная; 

- категория опасности природных процессов землетрясения –  опасная. 
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4. СВЕДЕНИЯ О ФУНКЦИОНАЛЬНОМ НАЗНАЧЕНИИ  

ОБЪЕКТА КАПИТАЛЬНОГО СТРОИТЕЛЬСТВА 

Назначение проектируемого объекта  

Объект строительства – Реконструкция здания профилактория. 

Назначение проектируемого объекта – обеспечение для посетителей профилактория наиболее 

полный объём реабилитационно-оздоровительных и лечебных услуг. 

 

5. СВЕДЕНИЯ О ПОТРЕБНОСТИ ОБЪЕКТА В ТОПЛИВЕ,  
ГАЗЕ, ВОДЕ И ЭЛЕКТРИЧЕСКОЙ ЭНЕРГИИ 

 Проектом предусмотрены следующие наружные инженерные сети для подключения 

проектируемого корпуса: 

1) Сеть наружного освещения (проектируемая), cеть электроснабжения (проектируемая); 

Основные показатели: 

Категория надёжности электроснабжения    - II. 

Напряжение питающей и распределительной сети   - ~380/220 В 

Установленная мощность объекта    - 435,64 кВт 

Расчетная мощность объекта, в том числе    - 430,00 кВт. 

- Расчетная мощность здания профилактория  - 294,36 кВт. 

- Расчетная мощность дополнительного корпуса 

 здания профилактория (проект)    - 135,64 кВт. 

Коэффициент мощности объекта    - 0,95 

Потеря напряжения в сетях электроснабжения  - 0,88 – 1,42 % 

Расчетная мощность установки НО    - 0,49 кВт. 

Количество светильников НО     - 14 шт. 

Основным источником электропитания объекта является 1 и 2 c.ш. РУ-10кВ ТП-Центр. 

Проект электроснабжения разработан в соответствии с техническими условиями для 

подключения к электрическим сетям № ТП-20-00367 от 03.02.2021г., выданных АО 

«Мурманская областная электросетевая компания». 

Электроснабжение выполняется сетевой организацией (АО «МОЭСК») от 1 и 2 c.ш. РУ-

10кВ ТП-Центр двумя ЛЭП-10 кВ до проектируемой 2КТП-СЭЩ-Г-630/10/0,4, устанавливаемой 

на территории объекта. 

От 2КТП-СЭЩ-Г-630/10/0,4 электроснабжение до существующего здания профилактория 

выполняется 2 независимыми взаиморезервируемыми кабельными линиями АВБбШвнг 2(5х185) 

в земле. 
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От 2КТП-СЭЩ-Г-630/10/0,4 электроснабжение до дополнительного корпуса здания 

профилактория (проектируемого) выполняется 2 независимыми взаиморезервируемыми 

кабельными линиями АВБбШвнг 5х185 в земле. 

2) Сеть бытовой канализации (проектируемая); 

Проектируемое здание оборудуется системами бытовой канализации Ø50-110 мм. Сеть 

бытовой канализации подключается к существующему колодцу КК-840 согласно техническим 

условиям на подключение (присоединение) к системам теплоснабжения, холодного 

водоснабжения и водоотведения № 100-5-14/2269 от 05.11.2020г., выданных ООО «АТЭС» 

Филиал ООО «АтомТеплоЭлектроСеть» в г. Полярные Зори. 

Расход бытовых сточных вод составляет 15,46 м³/сут; 2,83 м³/ч; 1,36 л/сек. 

3) Сеть ливневой канализации (проектируемая); 

Проектом предусматривается вынос сетей ливневой канализации c 998 по 828 и с 996 по 

997, попавших в пятно застройки. 

4) Сеть водоснабжения (проектируемая); 

Проектируемый хозяйственно-питьевой водопровод В1 в здании обеспечивает подачу воды 

для питьевых и хозяйственных нужд. Противопожарный водопровод В2 обеспечивает здание 

водой для нужд внутреннего пожаротушения. Водоснабжение здания предусматривается от 

одного ввода ПЭ 100 SDR17 Ø125мм. 

Применяется тупиковая схема водоснабжения. 

Проектом предусматривается вынос существующих сетей наружного водоснабжения и 

замена их на полиэтиленовые трубы ПЭ100 ∅150 SDR 11 S5 с последующим подключением к 

точке ввода в существующее здание. 

Сведения о расчетном (проектном) расходе воды на хозяйственно-питьевые нужды, в том 

числе на автоматическое пожаротушение и техническое водоснабжение, включая оборотное: 

Система Максимальный 
секундный 

расход, 
л/с 

Максимальный 
часовой 
расход, 

м3/ч 

Суточный расход воды 
со средним за год 

водопотреблением, 
м3/сут 

Средний часовой 
расход, м3/ч 

Общий 1.44  2.95 8.40  0.35 

ГВС 0.26 1.34  3.33  0.14 

ХВС 0.93  1.86 5.07 0.21 

 

5) Тепловая сеть; 

Источник теплоснабжения: мазутная котельная и электрокотельная г.Полярные Зори. 

Система теплоснабжения - двухтрубная. Теплоноситель - вода. Температурный график: 
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115/70°С. В межотопительный период температура прямой воды на котельной 60°С. 

Подключение осуществляется к трубопроводам тепловой сети в ТК-68. Трубопровод 

прокладывается в сборных железобетонных каналах с применением оклеенной гидроизоляции. В 

верхних точках устанавливаются воздушные краны, в нижних – спускники. 

Тепловые нагрузки: 

- Отопление: 90.6 кВт; 

- Вентиляция: 128.5 кВт; 

- ГВС: 93.9 кВт; 

- Технологические нужды: 230 кВт. 

 

6. СВЕДЕНИЯ ОБ ИСПОЛЬЗОВАНИИ ВОЗОБНОВЛЯЕМЫХ ИСТОЧНИКОВ 

ЭНЕРГИИ И ВТОРИЧНЫХ ЭНЕРГЕТИЧЕСКИХ РЕСУРСОВ 

Использование возобновляемых источников энергии проектной документацией не 

предусмотрено. 

 Вторичное использование энергетических ресурсов проектной документацией не 

предусмотрено. 

 

7. СВЕДЕНИЯ О КАТЕГОРИИ ЗЕМЕЛЬ, НА КОТОРЫХ (РАСПОЛАГАЕТСЯ) 
БУДЕТ РАСПОЛАГАТЬСЯ ОБЪЕКТ КАПИТАЛЬНОГО СТРОИТЕЛЬСТВА 

Объект располагается на земельном участке с кадастровым номером 51:28:0060001:48 

(площадь 6300 м2), земельный участок, образуемый из кадастрового квартала 51:28:0060001 

(площадь 3100 м2) (распоряжение Министерства имущественных отношений Мурманской 

области № 865 от 30.09.2020 г.), земельный участок, образуемый из кадастрового квартала 

51:28:0060001 (площадь 3468 м2) (распоряжение Министерства имущественных отношений 

Мурманской области № 866 от 30.09.2020 г.).  

Категория земель – земли населенных пунктов. 

Вид использования территории зоны – для земельного участка 51:28:0060001:48 – для 

размещения объектов рекреационного и лечебно-оздоровительного назначения; для земельного 

участка, образуемого из кадастрового квартала 51:28:0060001 по распоряжению Министерства 

имущественных отношений Мурманской области № 866 от 30.09.2020 г. – земельные участки 

(территории) общего пользования. 
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8. ТЕХНИКО-ЭКОНОМИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ 

 

Общая площадь земельного участка в границах землеотвода 

(кадастровый номер № 51:28:0060001:48 и земельные участки, 

образуемых из кадастрового квартала 51:28:0060001) 

12868 м2 

Общая площадь в границах объемов работ, в том числе: 5433,5 м2 

Покрытие из асфальтобетона (проезд) (тип 1) 1819,1 м2 

Бортовой камень БР 100.30.15 по ГОСТ 6665-91 589,5 м.п. / 88,4 м3 

Покрытие из тротуарной плитки (тротуар) (тип 2) 462,7 м2 

Бортовой камень БР 100.20.8 по ГОСТ 6665-91 173,9 м.п. / 13,9 м3 

Травяное покрытие (газон) (тип 3) 1075,9 м2 

Покрытие из бетона (отмостка) (тип 4) 108,0 м2 в т.ч. 16,3 м² под 

фасадом 

Откос, укрепляемый посевом трав (тип 5) 708,8 м2 /  645,0 м² 

(горизонт. пов-ть) 

Покрытие из бетона (площадка под мусороконтейнеры) (тип 

6) 

10,1 м2 

Обочина из щебня (тип 7) 134,1 м2 

Площадь застройки (здание КТП) 35,0 м2 

Площадь застройки (здание профилактория) 956,8 м2 

Площадь застройки (наружная лестница) 32,2 м2 

Площадь застройки (подпорная стенка) 52,3 м2 

Процент озеленения в границах объемов работ  32,85 % 

Процент застройки зданиями и сооружениями в границах объемов 

работ 

19,81 % 

Общая площадь здания 2724,0 м2 

Объем строительный 8982,5 м3 

В т.ч. подземной части 3108,0 м3 

Площадь застройки 914,1 м2 

В т.ч. крыльца входов 17,1 м2 

Высота здания Max 14,14 м 

Количество этажей, в том числе: 4 

- надземных 3 
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- подземных 1 

Количество посетителей 25 чел. 

 

9. СВЕДЕНИЯ О КОМПЬЮТЕРНЫХ ПРОГРАММАХ, КОТОРЫЕ 

ИСПОЛЬЗОВАЛИСЬ ПРИ ВЫПОЛНЕНИИ РАСЧЕТОВ КОНСТРУКТИВНЫХ 
ЭЛЕМЕНТОВ ЗДАНИЙ И СООРУЖЕНИЙ 

Расчеты строительных конструкций зданий военного городка выполнены в  программном 

комплексе SCAD 21.1.9.3 с учетом совместной работы зданий с основаниями.  

 

10. ОБОСНОВАНИЕ ВОЗМОЖНОСТИ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ СТРОИТЕЛЬСТВА 
ОБЪЕКТА КАПИТАЛЬНОГО СТРОИТЕЛЬСТВА ПО ЭТАПАМ СТРОИТЕЛЬСТВА С 

ВЫДЕЛЕНИЕМ ЭТИХ ЭТАПОВ 

Строительство объекта предусматривается одним этапом. 

 

11. СВЕДЕНИЯ О ПРЕДПОЛАГАЕМЫХ ЗАТРАТАХ, СВЯЗАННЫХ СО СНОСОМ 
ЗДАНИЙ И ПЕРЕНОСОМ СЕТЕЙ ИНЖЕНЕРНО-ТЕХНИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ 

Не требуется.  

 

12. СВЕДЕНИЯ ОБ ИСПОЛЬЗОВАННЫХ В ПРОЕКТЕ ИЗОБРЕТЕНИЯХ, 

РЕЗУЛЬТАТАХ ПРОВЕДЕННЫХ ПАТЕНТНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ 

При разработке проектной документации применены конструкции, материалы и 

оборудование по типовым сериям, государственным стандартам, техническим условиям и т.п., 

проведение патентных исследований не требуется. 

 

13. ЗАВЕРЕНИЕ ПРОЕКТНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

Проектная документация «Реконструкция здания профилактория»» разработана ООО 

«Севморпроект» (выписка из реестра членов саморегулируемой организации № 0013923 от 

05.04.2021г, выдано Саморегулируемой организацией ассоциацией проектировщиков 

«Содействия организациям проектной отрасли»). 

Проектная документация разработана в соответствии с градостроительным планом 

земельного участка, техническим заданием Заказчика на проектирование, документами об 

использовании земельного участка, техническими регламентами, нормами, правилами, 

техническими условиями, инструкциями и государственными стандартами. Технические 
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решения, принятые в проектной документации, соответствуют требованиям экологических, 

санитарно-технических, противопожарных и других норм, действующих на территории 

Российской Федерации и обеспечивают безопасную для жизни и здоровья людей эксплуатацию 

зданий, строений, сооружений, а также безопасное использование прилегающих к ним 

территорий при соблюдении предусмотренных проектной документацией мероприятий. 

 

Главный инженер проекта                                                  Мужаев М.А.  








































































